WARUNKI PUBLIKACJI

Praca moze by¢ przyjeta do druku w Zeszytach Metodyczno-Naukowych AWF Katowice jesli spetnia
ponizsze wymogi edytorskie. Inna forma przygotowania pracy eliminuje jg z dalszego postepowania

redakcyjnego.

Tytut artykutu:

duzymi literami (wersaliki), wyréwnanie — wysrodkowane

Autorzy:

imie i nazwisko, wyréwnanie do lewej, wyszczegodlnienie
autoréw reprezentujgcych rézne instytucje poprzez numer,
dodany po nazwisku jako odnos$nik przypisu dolnego.

Na koncu tekstu nalezy zamiescic informacje o charakterze i
udziale poszczegolnych autoréw w pracy.

Afiliacja:

umieszczona w formie przypisu dolnego: petna nazwa instytuciji,
adres, miasto, kraj, czcionka kursywa, wyréwnanie lewostronne,
numerowane (w przypadku autoréw, reprezentujgcych rézne
instytucje);

Streszczenie

koniecznie w jezyku angielskim, maksymalnie do 1800 znakdéw
z zachowaniem struktury pracy (cel pracy, materiat i metody
badan, wyniki), wyréwnanie do lewej i prawej — justowanie)

Stowa kluczowe:

na koncu streszczenia, maksymainie 6 stéw, wyréwnanie do
lewej

Tres¢ artykutu:

maksymalnie 16 stron (wraz z tabelami, wykresami i
pismiennictwem), standardowy podziat na rozdziaty (jak ponizej)
dzielenie wyrazéw — wytgczone!!

Struktura tekstu:

artykut powinien zawiera¢ nastepujace rozdziaty: wstep
(wprowadzenie teoretyczne, cel pracy, hipotezy badawcze),
materiaty i metody, wyniki, dyskusja, wnioski, bibliografia,
ewentualne podziekowania; tytuty rozdziatéw pogrubiong
czcionkg rozmiar o 1 pkt wiekszy niz tekst, wyréwnanie -
justowanie

Cytowanie w tekscie:

w nawiasach okragtych inicjat i nazwisko cytowanego
autora(éw) oraz rok publikacji, w przypadku wiekszej liczby
autoréw cytowanej publikacji - stosowany skrot, np.: Iksinski
(2000), Iksinski i Nowak (2000), Nowak et al. (2000).

Spis piSmiennictwa:

w kolejnosci alfabetycznej wedtug nazwiska pierwszego autora
publikacji. Cytowane tytuty czasopisma nalezy zamiesci¢ w
formie skrétu zgodnego z ISI Journal Title Abbreviations.
(http://www.efm.leeds.ac.uk/~mark/ISlabbr/) w przypadku braku
skrétu na liscie nalezy zamiesci¢ peiny tytut czasopisma.
Kolejne pozycje piSmiennictwa nalezy przedstawi¢
(doktadnie!!!) wedtug ponizszego przyktadu:

Jaric S., Ristanovic D., Corcos D.M. The relationship between
muscle kinetic parameters and kinematic variables in a complex
movement. Eur J Appl Physiol Occup Physiol, 1989. 59: 370-
376

Opis tabel
Umieszczony nad tabelg

numeracja kolejna (Table 1), czcionka pogrubiona, wyréwnanie
do prawej
Tytut tabeli — kursywa, wysrodkowany

Opis rycin
Umieszczony pod rycing

numeracja kolejna (Pic. 1), czcionka pogrubiona, wyréwnanie
do lewej,
tytut ryciny — kursywa, wysrodkowany




Tabele i ryciny maksymalna wielkos¢ tabeli i ryciny nie moze przekroczy¢
rozmiaru 12,5 x 19 cm (wraz z opisem), wielko$¢ czcionki min.

Informacje wspélne 9 pkt, wyréwnanie — wysrodkowane, obramowanie — tylko linie
poziome, tabele nalezy przygotowaé¢ w edytorze tekstowym MS
Word 2000 i wyzszym, nagtowki kolumn i wierszy moga by¢
pogrubione i wyréwnane do lewe;j.
Rycing moze by¢ szkic, wykres, fotografia itp., rycina musi
stanowi¢ potgczone obiekty, przygotowane w dowolnym
programie graficznym, wstawione na koncu tekstu.
Rozdzielczo$¢ zdje¢ kolorowych lub czarno-biatych 300dpi (przy
wielkosci 15 x 22 cm). Format pliku graficznego jpg, tiff, pdf

Dodatkowe na koncu tekstu powinna zostaé zamieszczona informacja o
gtébwnym autorze, zawierajaca: adres, telefon, e-mail oraz
afiliacje.

Mozna zamies$ci¢ podziekowania, zrédta finansowania badan
itp.

Jezyk publikacji: polski, streszczenie w jezyku angielskim

Format pliku: MS Word 2000 lub pézniejsza wersja dostarczony na CDR lub
nadestany e-mailem. (zeszyty@awf.katowice.pl)

Rozmiar papieru: A4, uktad pionowy (tabele i ryciny mogg by¢ w orientac;ji
poziomej)

Czcionka: Times New Roman, rozmiar - 12 pkt, tytut artykutu — 14pkt.

Odstepy miedzy liniami: 1,5 wiersza

Marginesy: gorny, prawy, lewy — 2,0 cm, dolny — 2,5cm

Praca powinna zostac¢ ztozona na adres:
Dziat Nauki i Wydawnictw AWF Katowice
ul. Mikotowska 72A, 40-065 Katowice

e-mail. zeszyty@awf.katowice.pl



